Aktualizacja - 13.10.2008 r.
VHF - Czestotliwosci od 168,525 MHz do 169,150 MHz

Tabela czestotliwosci Stuzby Zdrowia i Pogotowia Ratunkowego

Nr Czestotliwos¢ Nr Czestotliwos¢
Kanatu (MHz) Kanatu (MHz)

| 1 18525 26 168,8375

| 2 1685375 27 168,850

| 3 168,550 28 168,8625

| 4 1685625 29 168,875

| 5 168,575 30  168,8875

| 6 1685875 31 168,900

| 7 168,600 32 168,9125

| 8 1686125 33 168,925

| 9 168625 34 | 168,9375

| 10 1686375 35 168,950

| 11 168,650 36 | 168,9625

| 12 1686625 37 168,975

| 13 168,675 38 | 168,9875

| 14  1e8,6875 39 169,000

| 15 168,700 40 169,0125

| 16  168,7125 41 169,025

| 17 168,725 41A | 169,0375

| 18  168,7375 42 169,050

| 19 168,750 42A | 169,0625

| 20 168,7625 43 169,075

| 21 168,775 43A | 169,0875

| 22 1687875 44 169,100

| 23 168,800 44A | 169,1125

| 24 1688125 45 169,125

| 25 168825 45A  169,1375
| a6 169,150

LPR -Lotnicze Pogotowie Ratunkowe (HEMS) - kan. 39

Tabela kanaléw powiatowych - woj. Mazowieckie

| Powiat ‘ Czestotliwosé ‘ Kanat

| Biatobrzegi 168,725 K17
| Ciechanéw 169,100 K44




| Garwolin 168,700 K15

| Gostynin 168,600 K7
|Grodzisk Mazowiecki 168,850 K27
| Grojec 168,725 K17
| Kozienice 168,750 K19
| Legionowo 168,700 K15
| Lipsko 169,050 K42
|tosice 168,850 K27
| Makow Mazowiecki 169,025 K41
|Mihsk Mazowiecki 168,650 K11
| Mtawa 168,675 K13
Nowy Dwor Mazowiecki 168,700 K15
Nasielsk 168,650 K11
| Ostroteka 168,925 K33
| Ostrow Mazowiecka nov?/281’g§,5600 }%75
| Otwock 168,825 K25
| Piaseczno 168,875 K29
| Ptock 168,625 K9
| Prorisk 168,550 K3
| Pruszkéw 163,500
| Przasnysz 168,750 K19
| Przysucha 168,550 K3
| Puttusk 168,650 K11
|Radom 169,100 K44
| Siedice 168,575 K5
| Sierpc 168,750 K19
| Sochaczew 168,725 K17
| Sokotow Podlaski 163,700 / 168,550 K3
| Szydtowiec 168,675 K13
158,975 / 168,525 K1
| Warszawa 159,0125 / 168,775 K21
163,2625 / 169,000 K39
|Warszawa (Falck) 169,1125 K44A
|Warszawa Zachod 168,950 K35
|Wegrow 168,750 K19
nowa 163,6625 K12
|Wolomin 168,975 K37
nowa 168,9625 K36
| Wyszkow 168,675 K13
| zwolen 168,650 K11
| Zuromin 168,550 K3
| Zyrardow 168,850 K27

Tabela kanatow powiatowych - woj. Pomorskie

| Powiat ‘ Czestotliwos¢ Kanat

[Bytow 168,550 K3

| Chojnice 168,725 K17

| Cztuchow 168,700 K15
168,800 K23
168,900 K31

| Gdanisk 169,050 K42
169,075 K43

169,100 K44



|Gaynia 168,725 K17
y 168,975 K37
|Kartuz o ka1
Yy 169,025 K41

| Koscierzyna Dby o
168,825 K25

| Kwidzyn 168,850 K27
| Lebork 168,675 K13
| Malbork 168,700 K15
| Nowy Dwér Gdanski 168,600 K7
o 168,650 K11

| Pruszcz Gdanski 168,850 K27
|Puck 168,650 K11
168,850 K27

| Stupsk 168,600 K7
| Sopot 168,550 K3
. 168,700 K15

| Starogard Gdanski 168,950 K35
[Sztum 168,750 K19
Tozow 168,675 K13
168,875 K29

|We'herowo ool Ko
j 168,850 K35

Tabela kanaléw powiatowych - woj. Matopolskie

| Powiat Czestotliwos¢ Kanat
| Bochria 168,550 K3
168,775 K21
| Brzesko 168,675 K13
|Chrzanc’)w 168,825 K25
| Dabrowa Tarnowska 168,750 K19
| Gorlice 168,800 K23

| Krakéw (Medservis) 162,9625

|Krakow 168,750 K19
162,9625 / 168,975 K37
. 168,850 K27
| Krakow KPR nowa 169,075 K43
| Krakéw - Falck 169,050 K42
| Limanowa 163,4375/ 168,725 K17
| Miechow 168,600 K7
| Myslenice 168,650 K11
152,5375 / 168,525 K1
|Nowy Sacz 152,5375 / 168,7625 K20
168,600 K7
|Nowy Tar 168,700 K15
y'arg 152,400 / 169,125 K45
| Olkusz 168,850 K27
| Oswiecim 168,600 K7
| Proszowice 168,950 K35
|Sucha Beskidzka 168,7375 K7
168,7625 K20
| Tarnow 168,625 K9
168,5625 K4
| Wadowice 168,600 K7
| Wieliczka 169,025 K41
| zakopane 169,025 K41

Tabela kanatow powiatowych - woj. Lubuskie



| Powiat Czestotliwos¢ | Kanat

|Gorz()w Wielkopolski 169,075 K43
|Krosno Odrzanskie 168,550 K3
| Miedzyrzecz 168,700 K15
|Nowa ¢l 168,725 K17
| Stubice 168,925 K33

| Strzelce Krajenskie

| Sulecin 168,650 K11
| Swiebodzin 168,750 K19
| Wschowa 168,750 K19
| Zielona Gora 168,775 K21
| Zagan 168,750 K19
| zary 168,600 K7

Tabela kanatlow powiatowych - woj. Kujawsko - Pomorskie

| Powiat ‘ Czestotliwos¢ Kanat
| Aleksandrow Kujawski 168,700 K15
|Brodnica 168,975 K37
168,550 K3
| Bydgoszcz 169,050 K42
| Chetmno 168,675 K13
| Golub Dobrzyr 168,650 K11
| Grudzigdz 168,600 K7
| Inowroctaw 168,550 K3
|Lipno 168,675 K13
| Mogilno 168,650 K11
| Nakio 168,750 K19
| Radziejow 168,675 K13
| Rypin 168,550 K3
|SonIno Krajenskie 168,600 K7
| Swiecie 168,550 K3
|Torur 168,825 K25
nowa 168,7375 K18
| Tuchola 168,750 K19
| Wabrzezno 168,700 K15
| Wioctawek 168,725 K17
[Znin 168,600 K7

Tabela kanalow powiatowych - woj. Wielkopolskie

| Powiat ‘ Czestotliwos¢ | Kanat
|Chodziez 168,700 K15
| Czarnkow 168,775 K21
| Gniezno 168,675 K13
| Gostyn 168,600 K7
| Grodzisk Wielkopolski 168,675 K13
[Jarocin 168,650 K11
|Kalisz 168,750 K19
| Kepno 168,675 K13

| Koto 168,650 K11



. 168,600 K7
| Konin

168,900 K31
| Koscian 168,700 K15
| Krotoszyn 168,700 K15
|Leszno 168,550 K3
| Miedzychod 168,725 K17
| Nowy Tomysl| 168,600 K7
|Oborniki Wielkopolskie 168,550 K3
|Ostrc’>w Wielkopolski 168,725 K17
| Ostrzeszow 168,550 K3
|Pita 168,600 K7
|Pleszew 168,600 K7

nowa 168,675 K13
|Poznar 168,575 K5

168,925 K33
|Rawicz 168,675 K13
|Stupca 168,550 K3
| Szamotuty 168,750 K19
| Srem 168,725 K17
|Sroda Wielkopolska 168,750 K19
| Turek 168,700 K15
|Wagrowiec 168,675 K13

nowa 168,725 K17
| Wolsztyn 168,650 K11
| Wrzesnia 168,700 K15
| Ztotow 168,550 K3

Tabela kanatéw powiatowych - woj. Slaskie

| Powiat ‘ Czestotliwosé Kanat
[Bedzin 169,025 K41
| Bielsko Biata 169,075 K43
| Bierun
| Bytom 168,750 K19
| Chorzow 168,850 K27
| Cieszyn 169,050 <2
| Czestochowa 168,700 K15
|qurowa Gornicza 168,625 K9
| Gliwice 168,675 K13
168,900 K31
|Jastrz¢bie Zdroj 168,675 K13
| Jaworzno 168,825 K25
| Katowice 168,575 KS
168,775 K21
| Ktobuck 168,675 K13
| Lubliniec 168,725 K17
| Mikotow 168,725 K17
| Mystowice 168,575 K5
| Myszkow 168,550 K3
| Piekary Slaskie 168,750 K19
| Pszczyna 168,825 K25
| Raciborz 168,650 K11
|Ruda Slaska 168,950 K35

| Rybnik 168,550 K3



| Siemianowice 168,550 K3

| Sosnowiec 168,675 K13
| Swigtochtowice

| Tarnowskie Gory 169,025 K41
| Tychy 168,725 K17
| Wodzistaw Slaski novlgﬁ'gg,(;?s Eg;
| zabrze 168,625 K9
|Zawiercie 168,925 K33
|Zory 168,875 K29
| Zywiec 168,600 K7

Tabela kanalow powiatowych - woj. Opolskie

| Powiat ‘ Czestotliwos¢ Kanat
[Brzeg 168,550 K3
| Gtubczyce 168,725 K17
. , 168,750 K19
| Kedzierzyn Kozle nowa 168 725 K17
| Kluczbork 168,750 K19
| Krapkowice 168,675 K13
| Namystow 168,725 K17
[Nysa 168,650 K11
| Olesno 168,5375 K2
|Opole 168,600 K7
P nowa 168,825 K25
. 168,700 K15
| Prudnik nowa 168,850 K27
|Strzelce Opolskie 168,700 K15

Tabela kanatéw powiatowych - woj. Zachodnio - Pomorskie

| Powiat ‘ Czestotliwosé Kanat
| Biatogard 168,700 K15
| Choszczno 168,675 K13
| Drawsko Pomorskie 168,650 K11
| Goleniow 168,750 K19
| Gryfice 168,650 K11
| Gryfino 168,600 K7
|Kamier’1 Pomorski 168,825 K25
| Kotobrzeg 168,675 K13
| Koszalin 168,850 K27
|tobez 168,600 K7
| Mysliborz 168,700 K15
| Police 168,675 K13
| Pyrzyce 168,850 K27
| Stawno 168,875 K29
|Stargard Szczecinski 168,550 K3
168,725 K17
| Szczecin 168,925 K33
168,525 K1
| Szczecinek 168,675

| Swidwin 168,550



| Swinoujscie 168,800 K23
| Watcz 168,725 K17

Tabela kanatéw powiatowych - woj. Podlaskie

| Powiat ‘ Czestotliwos¢ | Kanat
[Augustow 168,600 K7
nowa 168,575 K5
Bt ot <
| Bielsk Podlaski 168,750 K19
| Grajewo 168,650 K11
|Hajnowka 168,775 K21
|Kolno 168,675 K13
|tomza 168,750 K19
| Moriki 168,725 K17
|Seiny 168,750 K19
| Siemiatycze 168,600 K7
| Sokatka 168,550 (168,775) K3
| Suwatki 168,725 K17
| Wysokie Mazowieckie 168,675 K13
|zambrow 168,650 K11

Tabela kanalow powiatowych - woj. Lubelskie

| Powiat ‘ Czestotliwos¢ Kanat
|Biata Podlaska 169,075 K43
| Bitgoraj 168,600 K7
| Chetm 168,600 K7
|Hrubieszow 168,550 K3
| Janow Lubelski 168,700 K15
|Krasnystaw 168,675 K13
Krasnik WSPR 168,600 K7
Krasnik 168,725 K17
| Lubartéw 168,700 K15
| Lublin WSPR 105 0ae e
|teczna 168,550 K3
|tukow 168,725 K17
|Opole Lubelskie 168,725 K17
| Parczew 168,650 K11
|Putawy 168,675 K13
nowa 168,875 K29
|Radzyn Podlaski 168,600 K7
|Ryki 168,800 K23
| Swidnik 168,550 K3
| Tomaszow Lubelski lggggg :g;
| odea nowa 165,600 W7
Zamosé 168,625 K9
169,100 K44
Szczebrzeszyn 168,750 K19

Tabela kanatéw powiatowych - woj. Dolnoslaskie



| Powiat Czestotliwos¢ Kanat
| Bolestawiec 168,700 K15
nowa 168,7625 K20

| Dzierzoniow 168,700 K15
Glogow 168,600 K7
nowa 169,075 K43

Glogow (KGHM) 169,150 K46
|Gora 168,650 K11
[ Jawor 169,025 K41
|Jelenia Goéra 159,100/ 168,6375 K10
| Kamienna Géra 168,675 K13
| Ktodzko 168,750 K19
|Legnica ]68,725 K17
69,075 K43

|Lubar 168,750 K19
nowa 168,700 K15

| Lubin 168,675 K29
[Luowek Sask i P
| Milicz 168,900 K31
| Olesnica 168,900 K31
| Otawa 168,900 K31
| Polkowice nowa 169,075 K43
| Strzelin 168,900 K31
| Sroda Slaska 168,900 K31
| Swidnica 168,850 K27
| Trzebnica 168,900 K31
163,6375 / 168,600 K7

| Watbrzych 168,825 K25
| Wotow 168,900 K31
|Wroctaw 168,675 K13
168,775 K21

| Zabkowice Slaskie 168,750 K19
| Zgorzelec 168,675 K13
| Ztotoryja 168,650 K11

Tabela kanalow powiatowych - woj. Lodzkie

| Powiat Czestotliwos¢ Kanat
[Betchatow 168,750 K19
| Brzeziny 168,650 K11
| Kutno 168,625 K9
|task 168,675 K13
|teczyca 168,675 K13
|towicz 168,700 K15
|todz 168,825 K25
| Opoczno 168,750 K19
| Pabianice e 168,975 K37
Falck" 158,575 -

| Pajeczno

| Piotrkow Trybunalski nows 168725 2
| Poddebice 168,750 K19
| Radomsko 168,650 K11
|Rawa Mazowiecka 168,675 K13
| Sieradz 168,575 K5




nowa 168,675 K13

|Skierniewice 168,800 K23
|Tomaszc'Jw Mazowiecki 168,725 K17
| Wielun 168,700 K15
| Wieruszow 168,600 K7
|Zdur'lska Wola 168,550 K3
|zgierz 168,700 K15

Tabela kanatéw powiatowych - woj. Warminsko - Mazurskie

| Powiat ‘ Czestotliwosé Kanat
| Bartoszyce 168,750 K19
| Braniewo 168,675 K13
| Dziatdowo 168,650 K11
|Elblag 168,575 K5
|Etk 168,750 K19
| Gizycko 168,975 K37
| Gotdap 168,600 K7
| tawa 168,675 K13
| Ketrzyn 168,650 K11
| Lidzbark Warmiriski 168,775 K21
| Mragowo 168,700 K15
| Nidzica 168,775 K21
|Nowe Miasto Lubawskie 168,750 K19
| Olecko 168,700 K15
168,625 K9
| Olsztyn 168,725 K17
168,775 K21
| Ostréda now1a6$é78?2625 e
|Pisz 168,750 K19
nowa 168,550 K3
| Szczytno 168,600 K7
|Wegorzewo 163,1375/ 168,800 K23

Tabela kanalow powiatowych - woj. Podkarpackie

| Powiat ‘ Czestotliwos¢ Kanat
|Brzozow 168,800 K23
168,900 K31
| Debica 168,650 K11
| Jarostaw 169,025 K41
|Jasto 163,325 / 168,9625 K36
168,975 K37
| Kolbuszowa 168,925 K33
|Krosno 168,900 K31
?1168,9375 K34
| Lesko 168,875 K29
| Lezajsk 168,650 K11
| Lubaczow 168,700 K15
|tancut 168,700 K15
| Mielec 168,550 K3
| Nisko 168,550 K3

| Przemysl 168,625 K9



| Przeworsk 168,975 K37

| Robczyce 168,675 K13
168,575 K5

|Rzeszow 169,025 K41
169,050 K42
168,850

| Sanok nowa 168,800 Kar

| Stalowa Wola 168,750 K19

| Strzyzow 168,750 K19

| Tarnobrzeg 168,725 K17
169,075 K43
169,025 K4

i nowa ? / 168,8875
| Ustrzyki Dolne K30

Tabela kanatéw powiatowych - woj. Swietokrzyskie

| Powiat ‘ Czestotliwos¢ Kanat
[Busko zdroj ]gg:g;g ﬁfg
| Jedrzejow 168,750 K19
|Kazimierza Wielka 168,725 K17
|Kielce 168,925 K33
168,800 K23
| Konskie 168,600 K7
| Opatow 168,650 K11
|Ostrowiec Swietokrzyski 168,550 K3
|Pificzow 168,550 K3
nowa 168,575 K5
| Sandomierz 168,675 K13
|Skarzysko Kamienna 168,725 K17
| Starachowice 168,750 K19
| Staszéw 168,700 K15

| Wioszczowa 168,675 K13




